
भु �कम्प प्रति	राे��ति क�ठक�� घराे
गु�णस्	राे�य आ�ति�क

स्वच्छ भुकम्प प्रतिराेति� टि�काउ

यस �मु��� स��य� प्रवि�ति प्र�.ति�.�� भु �कम्प प्रति	राे��ति घराे ति�मु��णक�� क�य� गु�� भुएक����
बस्���ई गु�णस्	राे�य आराे�मुदय# य�राे��विपय� क�ठक�� घराेहरु दिदघ�क�ति�� समुय सम्मु 
ह��� गुराे� ग्रा�हकक�� ति(जा�ई अ��स�राे क�ठक�� घराेहरु ब��ईन्छ।
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का�ठका�� घरका� फा�इदा�हरु

• काम समयम� नि�म��ण ग�� सकिका��।
• मजदा�र काम ला�ग्छ।
• ला�गत काम ला�ग्छ।
• भु �काम्प प्रनितर��नि! ह�न्छ।
• ह�दा�� आकार्ष�का दा�खि&न्छ।
• !�र' समय कि(का�उ ह�न्छ।
• म�'सम अ��स�र बस्� उपय�क्त।
• आर�मदा�य.।
• स्वा�स्थ्यकार।
• म�स�, सप�, निबर�ला��ला� दा�1& दिदादा'�।
• कार�न्( स(� ह�3दा'�।
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